O DESAFIO DOS CANAIS

INOVADOR E SURPREENDENTE

Caros Atletas, Amigos e Familia da Maratona da Europa,

E com enorme entusiasmo e orgulho que vos apresentamos aquela que sera, sem
duvida, a maior inovagao da histéria da corrida de estrada em Portugal: o DESAFIO
DOS CANAIS, uma experiéncia unica e revolucionaria que vai transformar para sempre a
tua experiéncia na Maratona da Europa!

O CRESCIMENTO QUE NOS ORGULHA

Nos ultimos dois anos, assistimos a algo verdadeiramente extraordinario: a prova dos 10k
da Maratona da Europa cresceu de forma exponencial, conquistando o coragao de
milhares de atletas de todo o mundo. Este crescimento massivo é o reflexo da paixao, da
qualidade e da magia unica que caracterizam a identidade da Maratona da Europa.

NUMEROS QUE FALAM POR SI:

* 2024: Participagao recorde nos 10k
¢ 2025: Crescimento de mais de 40% na distancia
« 2026: Projecao de 8.000+ atletas sé nos 10k

Este sucesso trouxe-nos uma responsabilidade ainda maior: garantir que TODOS os
atletas, em TODAS as distancias, vivam uma experiéncia de exceléncia absoluta.

EXCELENCIA PARA TODOS - A NOSSA MISSAO.

As caracteristicas Unicas das ruas e avenidas de Aveiro e ilhavo, que tanto amamos e
que tornam o nosso percurso tao especial, exigem de nés uma adaptagao inteligente e
inovadora para continuarmos a oferecer:

Aos corredores dos 21k e 42k: As condigdes de exceléncia que estas provas exigem e
merecem

Aos corredores dos 10k: Todo o destaque e atencao que esta distancia merece

A todos os atletas: Uma experiéncia inesquecivel e segura

A solugdao? Uma inovacgao que vai fazer historia!

APRESENTAMOS: O DESAFIO DOS CANAIS

INEDITO EM PORTUGAL | EXCLUSIVO EM AVEIRO

Sabado, 25 de abril de 2026: Prova dos 10k
Domingo, 26 de abril de 2026: Provas dos 21k e 42k



O DESAFIO DOS CANAIS OFERECE:

10K + 21K

« Sabado, 8h00: 10k pelos canais de Aveiro

- Domingo, 8h00: 21k pelos Canais, Ria e costa de ilhavo

* Resultado: Duas medalhas + Medalha Desafio dos Canais + Duas t-shirts
* Diploma especial

10K + 42K

« Sabado, 8h00: 10k pelos canais de Aveiro

« Domingo, 8h00: 42k pela experiéncia completa

» Resultado: Duas medalhas + Medalha Desafio dos Canais + Duas t-shirts
* Diploma especial

RECOMPENSAS EXCLUSIVAS DO DESAFIO:

Y Trés medalhas fantasticas — Uma com design exclusivo para o Desafio dos Canais
" Duas t-shirts incriveis — Para usar e guardar
"/ Diploma especial - Para partilhar com o mundo digital

Estatuto unico - Membro exclusivo do "Clube dos Canais"

INEDITO EM PORTUGAL

Serdo os primeiros atletas a viver esta experiéncia revolucionaria de corrida em dois dias
consecutivos na Maratona da Europa.

EXCELENCIA GARANTIDA

Mesma partida, mesma chegada, mesma organizagao de exceléncia, mas com o
espaco e atengdo que cada prova merece.

EXPERIENCIA COMPLETA

Dois dias de festa, duas experiéncias unicas, duas conquistas inesqueciveis, tudo no
coracao de uma das mais incriveis Regides de Portugal: Aveiro!

COMUNIDADE EXCLUSIVA

Fazer parte de um grupo de pioneiros que abracaram este desafio histérico.



A MAGIA DOS DOIS DIAS

SABADO - DIA DOS 10K:

« Manha especial dedicada exclusivamente aos 10k
» Percurso pelos iconicos canais de Aveiro

+ Atencgao total da organizagéo e do publico

» Ambiente intimista e familiar

» Celebragao surpresa no final

DOMINGO - DIA DOS 21K E 42K:

« O grande dia das distancias miticas

* Percurso completo pelos inigualaveis canais e costa
« Ambiente épico de maratona internacional

» Milhares de espectadores a apoiar

+ Celebragao grandiosa no final

QUEM PODE ACEITAR O DESAFIO DOS CANAIS?

TODOS OS ATLETAS QUE:

» Querem viver uma experiéncia unica e histérica

« Procuram superar os seus proprios limites

» Desejam trés medalhas fantasticas numa sé participagao
» Querem fazer parte da histéria da Maratona da Europa

+ Adoram desafios inovadores e exclusivos

NIVEIS DE EXPERIENCIA:

+ Iniciantes: 10k + 21k (perfeito para evoluir)
« Experientes: 10k + 42k (desafio supremo)
« Veteranos: Qualquer combinagéo (nova experiéncia)

BENEFICIOS PARA TODA A COMUNIDADE

PARA OS ATLETAS DOS 10K:

» Protagonismo total no sabado

» Percurso exclusivo pelos canais

» Atencao dedicada da organizagao

+ Experiéncia mais intimista e especial



PARA OS ATLETAS DOS 21K E 42K:

Condig¢oes ideais no domingo

Percurso desafogado e seguro

Foco total na exceléncia das distancias classicas
Ambiente épico de grande maratona

PARA AVEIRO E iLHAVO:

Dois dias de festa em vez de um

Maior impacto turistico e econémico
Visibilidade prolongada na comunicagéao social
Experiéncia Gnica para residentes e visitantes

A NOSSA PROMESSA

Prometemos que esta mudancga sera muito mais do que uma simples adaptagao logistica,
sera uma evolug¢ao natural que vai elevar a Maratona da Europa a um patamar ainda mais
alto de exceléncia e inovacao.

GARANTIMOS:

Mesma qualidade em ambos os dias

Mesma atengao a todos os detalhes

Mesma paixao na organizacéo

Mesma magia que caracteriza o nosso evento
Experiéncia ainda melhor para todos

Esta é a vossa oportunidade de fazer parte de algo verdadeiramente histérico. O Desafio
dos Canais sera muito mais do que uma corrida, sera uma experiéncia de vida, uma
conquista unica, uma histéria para contar.

IMAGINEM:

Sabado de manha: Acordar em Aveiro, correr pelos canais, conquistar a primeira
medalha

Sabado a tarde: Relaxar, recuperar, preparar-se para o grande dia
Domingo de manha: Acordar como um guerreiro, enfrentar o desafio maior,
conquistar a segunda medalha

Domingo a tarde: Celebrar com trés medalhas ao peito, duas t-shirts Unicas, e uma
histéria épica para toda a vida

COMO SE INSCREVER



As inscrigdes para o Desafio dos Canais e para todas as distancias da Maratona da Europa
2026 estarao disponiveis a partir das 00:00 do dia 1 de outubro, exclusivamente através
do site oficial da prova - https://europemarathon.eu/

MENSAGEM FINAL

Caros atletas,

Durante cinco edi¢des, crescemos juntos. Superamos desafios, celebramos vitdrias,
criamos memodarias inesqueciveis. Agora, chegou 0 momento de darmos o préximo passo
evolutivo.

O Desafio dos Canais nao é apenas uma mudanca operacional, € uma declaragao de
amor ao corrida de estrada, a inovagao e a todos vocés que fazem da Maratona da Europa
algo verdadeiramente especial.

Prontos para fazer histéria?
Prontos para o Desafio dos Canais?


https://europemarathon.eu/
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